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Vaclav Spi¢ak byl jednim z nasich dlouholetych a nejvyraznéjsich predstavitel oboru
alergologie a klinickd imunologie u nés i ve svété.

Kdyz v roce 1953 jako jeden z prvnich absolventi Fakulty détského 1ékatstvi Univerzity
Karlovy v Praze promoval, asi jesté netusil, ze alergologie se mu stane celozivotnim udélem,
laskou i koni¢kem. Pod vlivem svého velkého uéitele profesora Josefa Svejcara béhem své
dlouholeté 1ékarské praxe na I. détské klinice v Praze se vypracoval nejen ve vSestranné
vzdélaného a klinicky uvazujiciho pediatra, ale souc¢asné i v odbornika, zaméteného na
alergologii a klinickou imunologii.

V 1. 1968 jiz jako jeden z naSich prednich odbornikii GspéSné obhéjil docentskou habilitacni
praci na téma ,,Pruduskové astma v raném détském veéku“. Tehdy také vytvofil na tehdejsi
Svejcarové klinice u nas prvni détské alergologické oddéleni. Pro sviij odmitavy postoj

k sovétské okupaci v r. 1968 vSak v obdobi normalizace musel kliniku opustit, m¢l zakaz
kontaktu s mediky a nesmél publikovat. K pedagogické ¢innosti se mohl vratit az v r. 1979
jako ucitel IPVZ. ProtoZe ale stale touzil po kontaktu s pacienty a navrat na détské kliniky do
Motola nebyl mozny, piijal v roce 1981 nabidku k vedeni détského oddéleni ve FN Bulovka
V Praze. Zde pracoval do roku 1996 jako primaf a potom jesté né€kolik let na ambulanci. Svoji
aktivni medicinskou ¢innost zakonc¢il teprve v roce 2018 jako zaméstnanec Immunoflow,
S.r.o v Praze Letianech.

V r. 1994 byl V. Spicak na 2. 1ékatské fakulté Univerzity Karlovy v Praze jmenovan
profesorem détského 1€katstvi. Bylo tak dodate¢né ocenéno jeho celozivotni védecko-
vyzkumné i pedagogické usili. Profesor Spi¢ak je autorem nespodetného mnozstvi prednasek
a mnoha publikaci doma i v zahrani¢i. Mezi jeho nejzndmé&jsi monografie patii ,,Asthma
bronchiale v détstvi a dospélosti (spolu s V. Vondrou) a uc¢ebnice ,,Alergologie* (spolu s P.
Panznerem). Byl neunavnym organizatorem a pfedsedajicim stovek odbornych sympozii,
pracovnich konferenci, edukac¢nich a postgraduélnich kurzt a kongrest.

Nékolik volebnich obdobi pracoval Vaclav Spi¢ak ve funkci védeckého sekretate a do roku
2001 jako predseda Ceské spoleénosti alergologie a klinické imunologie (CSAKI), potom byl
jejim Cestnym predsedou. V roce 1996 stal u zrodu Ceské iniciativy pro astma (CIPA) a
mnoho let byl jejim feditelem, zalozil SdruZeni na pomoc chronicky nemocnym détem a byl
jeho prvnim piedsedou. Zasadil se v roce 2007 o vznik Ceské aliance proti chronickym
respiraénim onemocnénim (CARO) a az do své smrti byl jejim mistoptedsedou.



Byl sekretafem a &lenem piedsednictva Ceské 1ékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné a predsedou
oborové komise pro alergologii a klinickou imunologii Ceské 1ékaiské komory. Do roku
2016 celkem 45 let organizoval a 1ékarsky zajist'oval letni détsky ozdravny tabor pro alergiky
a astmatiky, posledni roky na Sumavé. V roce 2005 byl ocenén Cenou J.E.Purkyng, v r. 2008
cenou V. Zavéazala a v roce 2009 titulem ,,Rytii 1ékatrského stavu®, udélenym piedsednictvem
Ceské 1ékai'ské komory.

V letech 1977 az 1980 zastaval funkci viceprezidenta Evropské akademie alergologie a
klinické imunologie. Angazoval se téZ v pracovni skupiné¢ WHO pro Globalni strategii 1éCby
a prevence astmatu. V roce 2017 byl za zasluhy o zlepseni diagnostiky astmatu, 1écby,
prevence a kontroly u nas i v mezinarodnim kontextu jmenovan vykonnym vyborem fediteld
Globalni iniciativy pro astma (GINA) jejim ambasadorem. Byl 21let §éfredaktorem ¢asopisu
pro laiky ,,Alergie, astma, bronchitida“ a do konce roku 2018 byl po dobu 20 let
$éfredaktorem Casopisu Alergie, uréeného pro kontinualni vzdélavani v alergologii a klinické
imunologii.

Profesor Spi¢ak i ve svém vysokém véku se stale zajimal o déni v nasem oboru, medicing i ve
spole¢nosti. Byl nas§im vzorem, ucitelem a nasledovani hodnym ptikladem, zdrojem novych
poznatkt a zivotniho moudra. Byl milovanou a nenahraditelnou osobnosti a po dlouhou dobu
trvalou soucasti profesnich i osobnich zivota svych soucasnikii.
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