
Škola mladých alergologů a klinických imunologů 
přinesla výjimečnou možnost diskuze 

mezi mladými lékaři a zkušenějšími kolegy z oboru

Letošní ročník odborně zastřešili a  zároveň moderovali 
MUDr. Jitka Poláková a doc. MUDr. Tomáš Milota. Jejich ener-
gie a vstřícný přístup významně přispěly k příjemné atmosfé-
ře celé akce. Docent Milota byl rovněž odborným garantem 
akce.

Přestávky mezi jednotlivými bloky tradičně nesloužily jen k občerstvení. Účastníci je využívali 
k živým diskuzím mimo oficiální program, rozvíjeli probíraná témata a sdíleli nové poznatky. 
Navíc měli možnost doptat se na otázky, na které během samotných přednášek nezbyl čas.

Nedělní program zpestřily také dvě zástupkyně z řad mladých alergologů a klinických imunolo-
gů. Ke zkušenějším kolegům se se svými přednáškami připojily (zleva) MUDr. Tereza Šmrhová 
a MUDr. Ludmila Dvořáková.

V  prostorách plzeňského Hotelu U  Pramenů se letos setkalo 
44 účastníků, převážně mladých alergologů a klinických imu-
nologů, aby společně sdíleli nejnovější poznatky a zkušenosti. 
Celou akci provázela uvolněná atmosféra, která podněcovala 
otevřenou diskuzi a aktivní zapojení účastníků.

Základní informace
Termín: 19.–21. 9. 2025
Místo konání:  
Hotel U Pramenů, Plzeň
Odborní garanti:  
MUDr. Jitka Poláková, 
doc. MUDr. Tomáš Milota, Ph.D.
Počet účastníků: 44
Záštita: ČSAKI
Akci podpořilo 9 partnerů.

Odborný program
❱ Alergie na hmyzí jed
❱ Potravinové alergie
❱ Inhalační systémy
❱ Ateroskleróza
❱ Imunodeficience
❱ Funkční vyšetření plic
❱ Choosing wisely

19.–21. 9. 2025
Hotel U Pramenů, Plzeň 

Škola mladých 
alergologů 
a klinických 
imunologů

Páteční odborný program zahájila MUDr. Martina Vachová přednáškou věnovanou problema-
tice alergií na hmyzí bodnutí. Večerní blok pak uzavřel doc. MUDr. Milan Teřl poutavou před-
náškou s názvem „Co je a co už není alergické astma“.

Velkou pozornost vzbudila sobotní interaktivní přednáška doc. MUDr. Zity Chovancové (vlevo) 
zaměřená na správné postupy při imunologickém vyšetření. Pomocí využití chytrých telefonů se 
účastníci mohli aktivně zapojit do hlasování a sdílet své vlastní tipy. Stejně poutavý byl i příspěvek 
MUDr. Jitky Polákové, která velmi prakticky představila různé typy inhalačních systémů a jejich 
správné používání.

Děkujeme všem partnerům za spoluúčast na realizaci akce.

Sledujte programy ostatních 
odborných akcí na  
www.solen.cz

ZLATÝ PARTNER BRONZOVÍ PARTNEŘI

PARTNEŘI


